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Министерство образования и науки Нижегородской области направляет для 

использования в работе совместный приказа министерства образования и науки 

Нижегородской области и министерства спорта Нижегородской области от 

30.11.2023 № 316-01-63-3101/23/390 «О проведении Дней ГТО в образовательных 

организациях Нижегородской области». 

Информируем, что задачи развития, популяризации и продвижения 

Всероссийского-физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(далее - комплекс ГТО) отражены в ряде нормативных документов, принятых в 

Российской Федерации, устанавливающих целевые показатели развития 

физической культуры и спорта. 

Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 28 декабря 2021 г. № 3894-р определено увеличение доли 

обучающихся, принявших в течение года участие в выполнении нормативов 

испытаний (тестов) комплекса ГТО до 70% к 2024 году и до 90% к 2030 году, а 

также доли обучающихся, выполнивших такие нормативы испытаний, в общей 

численности обучающихся до 8% к 2024 году и до 15% к 2030 году. 

   
 

 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 Руководителям государственных 

образовательных организаций 

              

                    

  

О проведении дней сдачи 

нормативов испытаний (тестов) 

ВФСК ГТО 
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С 2023 г. данный показатель включен в мониторинг органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих 

государственное управление в сфере образования. 

На основании вышеизложенного рекомендуем руководителям 

государственных образовательных организаций принять к исполнению 

обеспечение выполнения полного цикла испытаний (тестов) комплекса ГТО 

максимальным количеством участников из числа обучающихся, которые в 2023 

году еще не приступили к выполнению испытаний комплекса ГТО или не 

выполнили полный цикл испытаний комплекса ГТО для получения 

соответствующего знака отличия ГТО.  

Руководителям государственных образовательных организаций 

рекомендуем разработать планы мероприятий по продвижению комплекса ГТО 

на 2024 год с указанием конкретных целевых показателей.  

Рекомендуем включать в планы следующие мероприятия: 

- открытые уроки во всех группах (классах); 

- родительские собрания с привлечением представителей муниципальных 

центров тестирования комплекса ГТО; 

- спортивно-массовые мероприятия, включающие выполнение упражнений 

по программе испытаний(тестов) ГТО; 

- ежеквартальные единые дни выполнения нормативов испытаний (тестов) 

комплекса ГТО в образовательных организациях с привлечением 

лицензированных специалистов. 

- флешмобы по пропаганде и популяризации комплекса ГТО; 

- размещение и трансляция медиа-данных (плакаты, аудио- и видеоролики) 

по тематике ГТО на официальных информационных ресурсах образовательных 

организаций; 

- организация волонтерской помощи при регистрации на официальном 

сайте GTO.RU. 
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- вручение обучающимся знаков отличия комплекса ГТО в торжественной 

обстановке с привлечением к церемонии награждения знаковых личностей и 

почетных гостей. 

Планы необходимо размещать на официальных сайтах образовательных 

организаций, информацию о проведенных мероприятиях - в официальных 

группах социальных сетей под единым хештегом #ГТО52. 

Дополнительно сообщаем, что на сайте Государственного бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Нижегородская областная 

спортивная школа «Олимпиец» в разделе «ГТО» размещены методические 

рекомендации по проведению тематических уроков ВФСК ГТО и Методические 

рекомендации по подготовке обучающихся к сдаче нормативов ВФСК ГТО в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность.  

По итогам проведенных мероприятий будет осуществляться мониторинг 

государственных образовательных организаций по выполнению целевых 

показателей, определяющих долю обучающихся, выполнивших нормативы 

испытаний комплекса ГТО, по отношению к общей численности обучающихся. 

 

 

 

Заместитель министра         Е.В.Перенкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пеженков Александр Александрович 

8(831)434-31-12 
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